
Приложение 9
АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

Б1.О.3 Иностранный язык в профессиональной сфере

Код и наименование направления подготовки/специальности, профиль/специализация:
37.04.01 - Психология, Клиническая и консультативная психология
Квалификация (степень) выпускника: Магистр
Формы обучения: очно-заочная
Семестры: 2
Сетевая форма обучения: Не реализуется

Цель освоения дисциплины:
Цель дисциплины – формирование компетенций:
УК-4  Способен  применять  современные  коммуникативные  технологии,  в  том  числе  на
иностранном(ых) языке(ах), для академического и профессионального взаимодействия

План курса:
№

темы
Название раздела/темы Формы текущего контроля

1. Education and Learning (Образование и обучение) Собеседование, Эссе
2. Society (Общество) Тестирование, Эссе, Собеседование

3. Science, Technology and Medicine (Наука, техника и 
медицина) Собеседование, Эссе

4. Academic and Literary English (Академический и 
литературный английский язык) Собеседование, Эссе

5. The News (Новости) Тестирование

Формы промежуточной аттестации: Экзамен

Основная литература:
1. Арнольд И. В. Стилистика. Современный английский язык : учебник для вузов. - 13-е изд., стер..
- Москва: Флинта, 2016. - 385 с. - Текст : электронный // ЭБС «Университетская библиотека онлайн»
[сайт]. - URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=364035
2. Гвишиани Н. Б. Современный английский язык: лексикология : Учебник для бакалавров. - пер. и
доп; 3-е изд.. - Москва: Юрайт, 2019. - 273 с. - Текст : электронный // ЭБС «ЮРАЙТ» [сайт]. - URL:
https://urait.ru/bcode/425841
3. Арнольд И.В. Стилистика. Современный английский язык :  Учебник для вузов. -  8-е изд..  -  М.:
Флинта, Наука, 2006. - 383 с.
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АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

Б1.О.4 Информационные технологии в профессиональной деятельности

Код и наименование направления подготовки/специальности, профиль/специализация:
37.04.01 - Психология, Клиническая и консультативная психология
Квалификация (степень) выпускника: Магистр
Формы обучения: очно-заочная
Семестры: 2
Сетевая форма обучения: Не реализуется

Цель освоения дисциплины:
Цель дисциплины – формирование компетенций:
УК-6 Способен определять  и  реализовывать  приоритеты собственной деятельности и  способы
ее совершенствования на основе самооценки

План курса:
№

темы
Название раздела/темы Формы текущего контроля

1. Информатизация здравоохранения. Медицинские 
информационные системы Собеседование, Лабораторные работа

2. Правовые информационные системы Собеседование, Лабораторные работа

3. Мультимедиа технологии. Создание фильма на 
компьютере Собеседование, Лабораторные работа

4.
Проектирование информационных систем. 
Унифицированный язык визуального 
моделирования Unified Modeling Language (UML)

Собеседование

5. Проектирование информационных систем. Обзор 
и анализ технологий и CASE-средств Собеседование, Лабораторные работа

6. Основные аспекты разработки информационных 
систем Собеседование, Лабораторная работа

7. Перспективы развития сферы информационных 
технологий Тестирование

8.
Управление внедрением информационных систем. 
Методологии внедрения. Стандарты управления 
проектами

Тестирование, Собеседование

9. Информационные системы управления 
предприятием Тестирование

10. Введение в курс. Информационные технологии и 
информационные системы Тестирование, Собеседование

Формы промежуточной аттестации: Экзамен

Основная литература:
1. Киселева И. А. Информационные системы и технологии : [учеб. пособие]. - Тамбов: [Издат. дом
ТГУ им. Г. Р. Державина], 2016. - 84 с.
2.  Киян  А.  В.  Педагогические  технологии  дистанционного  обучения  :  монография.  -  Москва:
Московский  институт  энергобезопасности  и  энергосбережения  (МИЭЭ),  2011.  -  204  с.  -  Текст  :
электронный  //  ЭБС  «Университетская  библиотека  онлайн»  [сайт].  -  URL:
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=336034



3.  Исаев  М.  И.  Информационные  технологии  в  профессиональной  деятельности  педагога  /
Профессионально-педагогическое  образование:  состояние  и  перспективы  :  cборник  статей  :
материалы  межвузовской  студенческой  (18.04.2020  г.)  и  международной  (26.04.2020  г.)
научно-практических  конференций  :  материалы  конференций.  -  Москва|Берлин:  Директ-Медиа,
2020.  -  4  с.  -  Текст  :  электронный  //  ЭБС  «Университетская  библиотека  онлайн»  [сайт].  -  URL:
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=594570
4.  Акперов  И.Г.,  Сметанин  А.В.,  Коноплева  И.А.  Информационные  технологии  в  менеджменте  :
учебник. - М.: ИНФРА-М, 2014. - 400 с.
5. Максимов Н.В., Партыка Т.Л., Попов И.И. Современные информационные технологии : учебник.
- М.: Форум, 2013. - 512 с.
6. Хлебников А.А. Информационные технологии : учебник. - М.: КНОРУС, 2014. - 462, [8]с.
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АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

Б1.О.7 Качественные и количественные методы в психологии

Код и наименование направления подготовки/специальности, профиль/специализация:
37.04.01 - Психология, Клиническая и консультативная психология
Квалификация (степень) выпускника: Магистр
Формы обучения: очно-заочная
Семестры: 2
Сетевая форма обучения: Не реализуется

Цель освоения дисциплины:
Цель дисциплины – формирование компетенций:
ОПК-2  Способен  планировать,  разрабатывать  и  реализовывать  программы  научного
исследования  для  решения  теоретических  и  практических  задач  в  сфере  профессиональной
деятельности,  применять  обоснованные  методы  оценки  исследовательских  и  прикладных
программ
ОПК-4  Способен  проводить  оценку  психометрических  характеристик  используемых
психодиагностических инструментов, составлять протоколы, заключения, отчеты по результатам
психологической  оценки,  диагностики  и  экспертизы,  а  также  представлять  обратную  связь  по
ним
ОПК-5  Способен  разрабатывать  и  реализовывать  научно  обоснованные  программы
вмешательства  профилактического,  развивающего,  коррекционного  или  реабилитационного
характера  для  решения  конкретной  психологической  проблемы  отдельных  лиц,  групп  и  (или)
организаций
ОПК-8 Способен использовать модели и методы супервизии для контроля и совершенствования
профессиональной деятельности психолога
ОПК-9 Способен выполнять основные функции управления психологической практикой

План курса:
№

темы
Название раздела/темы Формы текущего контроля

1.
Теоретико-методологические основания 
использования качественных и количественных 
методов в психологическом исследовании. 

Собеседование

2. Качественные и количественные методы в общей 
системе методов психологии. Опрос

3. Общая характеристика качественных 
исследований в психологии. Опрос, Собеседование

4. Методы получения качественных данных. Опрос
5. Измерение в психологии. Опрос, Реферат

6. Количественные методы анализа данных в 
психологии. Собеседование, Опрос

Формы промежуточной аттестации: Зачет

Основная литература:
1. Загвязинский В. И. Качественные и количественные методы психологических и педагогических
исследований : учебник. - М.: Академия, 2013. - 237, [3] с.



2. Майборода, Т. А. Качественные и количественные методы исследований в психологии : учебное
пособие.  -  Весь  срок  охраны  авторского  права;  Качественные  и  количественные  методы
исследований  в  психологии.  -  Ставрополь:  Северо-Кавказский  федеральный  университет,  2016.  -
102 с. - Текст : электронный // IPR BOOKS [сайт]. - URL: http://www.iprbookshop.ru/66041.html
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АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

Б1.О.2 Межкультурная коммуникация

Код и наименование направления подготовки/специальности, профиль/специализация:
37.04.01 - Психология, Клиническая и консультативная психология
Квалификация (степень) выпускника: Магистр
Формы обучения: очно-заочная
Семестры: 1
Сетевая форма обучения: Не реализуется

Цель освоения дисциплины:
Цель дисциплины – формирование компетенций:
УК-5  Способен  анализировать  и  учитывать  разнообразие  культур  в  процессе  межкультурного
взаимодействия

План курса:
№

темы
Название раздела/темы Формы текущего контроля

1. Типология культуры. Культурное многообразие 
мира Тестирование, Опрос

2.
Механизмы приобщения к культуре. Культурная 
идентичность Тестирование

3. Вербальные средства межкультурной 
коммуникации. Культура в зеркале языка Тестирование, Опрос

4. Невербальная коммуникация в контексте 
межкультурного общения Тестирование, Опрос

5. Культурный шок. Барьеры межкультурной 
коммуникации и пути их преодоления Тестирование

6. Роль языковой личности в межкультурной 
коммуникации. Языковая картина мира Тестирование, Опрос

Формы промежуточной аттестации: Зачет

Основная литература:
1.  Харитонова  И.  В.,  Байкина  Е.  В.,  Крылов  И.  С.,  Новикова  Е.  Л.,  Федорова  С.  В.  Теория  и
практика  межкультурной  коммуникации  :  учебно-методическое  пособие.  -  Москва:  Московский
педагогический государственный университет (МПГУ),  2018.  -  84 с.  -  Текст :  электронный //  ЭБС
«Университетская  библиотека  онлайн»  [сайт].  -  URL:
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=500569
2.  Чулкина,  Н.  Л.  Основы межкультурной коммуникации :  учебное пособие.  -  2021-12-31;  Основы
межкультурной коммуникации. - Москва: Евразийский открытый институт, 2010. - 144 с. - Текст :
электронный // IPR BOOKS [сайт]. - URL: http://www.iprbookshop.ru/11039.html
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АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

Б1.О.6 Методологические проблемы психологии

Код и наименование направления подготовки/специальности, профиль/специализация:
37.04.01 - Психология, Клиническая и консультативная психология
Квалификация (степень) выпускника: Магистр
Формы обучения: очно-заочная
Семестры: 1
Сетевая форма обучения: Не реализуется

Цель освоения дисциплины:
Цель дисциплины – формирование компетенций:
ОПК-1  Способен  организовывать  научное  исследование  в  сфере  профессиональной
деятельности на основе современной методологии
ОПК-3  Способен  использовать  научно  обоснованные  подходы  и  валидные  способы
количественной  и  качественной  диагностики  и  оценки  для  решения  научных,  прикладных  и
экспертных задач
ОПК-6  Способен  разрабатывать  и  реализовывать  комплексные  программы  предоставления
психологических  услуг  по  индивидуальному,  семейному  и  групповому  психологическому
консультированию  и  неврачебной  психотерапии  как  виду  профессиональной  деятельности
клинического психолога
ОПК-10 Способен осуществлять педагогическую деятельность на основе новейших разработок в
области  образования  и  психологической  науки  и  практики  применительно  к  образовательным
потребностям  представителей  различных  групп  населения,  в  том  числе  особых  социальных
групп  населения  (групп  риска,  уязвимых  категорий  населения,  лиц  с  ограниченными
возможностями здоровья) и при организации инклюзивного образования

План курса:
№

темы
Название раздела/темы Формы текущего контроля

1. Методология науки Опрос, Реферат, Научный доклад
2. Общие представления о науке Опрос, Реферат, Научный доклад
3. Состояние и перспективы развития психологии Опрос, Реферат, Научный доклад
4. Предмет психологического исследования Опрос, Реферат, Научный доклад

5. Принцип детерминизма как ведущий принцип 
психологии Опрос

6. Категория деятельности в отечественной 
психологии Опрос, Реферат

7. Системный подход в психологии Опрос, Реферат
8. Принцип развития Опрос, Реферат

9. Методологические основы психологического 
исследования Опрос, Реферат

Формы промежуточной аттестации: Экзамен

Основная литература:
1.  Дорфман  Л.  Я.  Методологические  основы  эмпирической  психологии  :  Учебное  пособие  для
вузов.  -  испр.  и  доп;  2-е  изд..  -  Москва:  Юрайт,  2020.  -  198  с.  -  Текст  :  электронный  //  ЭБС
«ЮРАЙТ» [сайт]. - URL: https://urait.ru/bcode/454249



2.  Дементий,  Л.  И.,  Колодина,  А.  В.  Методологические  основы  психологии  :  учебное  пособие.  -
2023-06-30; Методологические основы психологии. -  Омск: Омский государственный университет
им.  Ф.М.  Достоевского,  2014.  -  100  с.  -  Текст  :  электронный  //  IPR  BOOKS  [сайт].  -  URL:
http://www.iprbookshop.ru/24900.html



Приложение 9
АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

Б1.О.1 Научно-исследовательский семинар

Код и наименование направления подготовки/специальности, профиль/специализация:
37.04.01 - Психология, Клиническая и консультативная психология
Квалификация (степень) выпускника: Магистр
Формы обучения: очно-заочная
Семестры: 1
Сетевая форма обучения: Не реализуется

Цель освоения дисциплины:
Цель дисциплины – формирование компетенций:
УК-1 Способен осуществлять критический анализ проблемных ситуаций на основе системного
подхода, вырабатывать стратегию действий
УК-6 Способен определять  и  реализовывать  приоритеты собственной деятельности и  способы
ее совершенствования на основе самооценки

План курса:
№

темы
Название раздела/темы Формы текущего контроля

1.
Современный рынок труда: выбор модели 
профессиональной деятельности.
Построение индивидуальной карьеры

Дискуссия

2. Тайм-менеджмент: или как все успевать Дискуссия
3. Путь  к предпринимательству: от идеи до старта Дискуссия

4. Цифровые инструменты бизнеса: тренды и 
перспективы Дискуссия

5. Технологии PR: как стать интересным СМИ Дискуссия

6.
Дивергентное мышление или как эффективно 
решить любую задачу в условиях 
неопределенности

Дискуссия

7. Критерии эффективности предпринимателя Дискуссия

8. ВКР: от классической магистерской диссертации к 
стартапу как диплом Дискуссия

Формы промежуточной аттестации: Зачет

Основная литература:
1.  Беляев  В.  И.  Магистерская  диссертация:  методы  и  организация  исследований,  оформление  и
защита : учебное пособие. - 2-е изд., перераб.. - Москва: КНОРУС, 2020. - 261, [1] с.
2. Дрещинский В. А. Методология научных исследований : Учебник для вузов. - пер. и доп; 2-е изд..
-  Москва:  Юрайт,  2021.  -  274  с.  -  Текст  :  электронный  //  ЭБС  «ЮРАЙТ»  [сайт].  -  URL:
https://urait.ru/bcode/472413
3. Емельянова И. Н. Основы научной деятельности студента. Магистерская диссертация : Учебное
пособие для вузов. - Москва: Юрайт, 2021. - 115 с. - Текст : электронный // ЭБС «ЮРАЙТ» [сайт]. -
URL: https://urait.ru/bcode/474288
4.  Цыпин  Г.  М.  Работа  над  диссертацией.  Навигатор  по  "трассе"  научного  исследования  :  -  Для
вузов.  -  Москва:  Юрайт,  2019.  -  35  с.  -  Текст  :  электронный  //  ЭБС  «ЮРАЙТ»  [сайт].  -  URL:
https://urait.ru/bcode/445665



Приложение 9
АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

Б1.О.1 Научно-исследовательский семинар

Код и наименование направления подготовки/специальности, профиль/специализация:
37.04.01 - Психология, Клиническая и консультативная психология
Квалификация (степень) выпускника: Магистр
Формы обучения: очно-заочная
Семестры: 1
Сетевая форма обучения: Не реализуется

Цель освоения дисциплины:
Цель дисциплины – формирование компетенций:
УК-1 Способен осуществлять критический анализ проблемных ситуаций на основе системного
подхода, вырабатывать стратегию действий
УК-6 Способен определять  и  реализовывать  приоритеты собственной деятельности и  способы
ее совершенствования на основе самооценки

План курса:
№

темы
Название раздела/темы Формы текущего контроля

1. Научное мышление в рамках современной научной 
парадигмы, или Как мыслит исследователь? Дискуссия

2. Клиповое мышление как ответ на трансформацию 
реальности Дискуссия

3.
Этика современного исследования и научных 
публикаций в российских и международных 
изданиях, или Что позволено ученому?

Дискуссия

4.
Технология работы с научной литературой, или 
Как современному студенту не утонуть в море 
недостоверной информации

Дискуссия

5. Знания, информация, данные: методы сбора, 
обработки, анализа и представления результатов Дискуссия

6.
Введение в магистерскую диссертацию: проблемы 
и принципы подготовки, или Как правильно 
написать вводную часть?

Дискуссия

7.
Магистерская диссертация и научные публикации: 
терминологический и библиографический 
аппарат, или Как стать «своим» в мире науки? 

Дискуссия

8.
Защита результатов научных исследований, или 
Как ярко представить результаты магистерской 
диссертации и не разочаровать комиссию?

Дискуссия

Формы промежуточной аттестации: Зачет

Основная литература:
1.  Беляев  В.  И.  Магистерская  диссертация:  методы  и  организация  исследований,  оформление  и
защита : учебное пособие. - 2-е изд., перераб.. - Москва: КНОРУС, 2020. - 261, [1] с.
2. Дрещинский В. А. Методология научных исследований : Учебник для вузов. - пер. и доп; 2-е изд..
-  Москва:  Юрайт,  2021.  -  274  с.  -  Текст  :  электронный  //  ЭБС  «ЮРАЙТ»  [сайт].  -  URL:
https://urait.ru/bcode/472413



3. Емельянова И. Н. Основы научной деятельности студента. Магистерская диссертация : Учебное
пособие для вузов. - Москва: Юрайт, 2021. - 115 с. - Текст : электронный // ЭБС «ЮРАЙТ» [сайт]. -
URL: https://urait.ru/bcode/474288
4.  Цыпин  Г.  М.  Работа  над  диссертацией.  Навигатор  по  "трассе"  научного  исследования  :  -  Для
вузов.  -  Москва:  Юрайт,  2019.  -  35  с.  -  Текст  :  электронный  //  ЭБС  «ЮРАЙТ»  [сайт].  -  URL:
https://urait.ru/bcode/445665



Приложение 9
АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

Б1.О.8 Научные школы и теории в современной психологии

Код и наименование направления подготовки/специальности, профиль/специализация:
37.04.01 - Психология, Клиническая и консультативная психология
Квалификация (степень) выпускника: Магистр
Формы обучения: очно-заочная
Семестры: 2
Сетевая форма обучения: Не реализуется

Цель освоения дисциплины:
Цель дисциплины – формирование компетенций:
ОПК-7  Способен  вести  просветительскую  и  психолого-профилактическую  деятельность  среди
различных  категорий  населения  с  целью  повышения  психологической  культуры  общества  и
понимания  роли  психологии  в  решении  социально-  и  индивидуально  значимых  задач  в  сфере
охраны здоровья и смежных с ней областей

План курса:
№

темы
Название раздела/темы Формы текущего контроля

1. Научные школы: общее представление, понятие, 
отличительные особенности Опрос

2. Понятие научной школы и условия её 
возникновения Опрос

3. Основные подходы к изучению научных школ Собеседование
4. Виды научных школ Опрос
5. Динамика развития научной школы Опрос
6. Продукты творчества научной школы Опрос, Реферат

7. Категориальный анализ основных теоретических 
направлений в психологии Опрос

8. Общая характеристика развития современной 
психологии Опрос

9. Основные теоретические направления и научные 
школы в зарубежной психологии Собеседование

10. Основные теоретические направления и научные 
школы в отечественной психологии Опрос

Формы промежуточной аттестации: Экзамен

Основная литература:
1.  Дорфман  Л.  Я.  Методологические  основы  эмпирической  психологии  :  Учебное  пособие  для
вузов.  -  испр.  и  доп;  2-е  изд..  -  Москва:  Юрайт,  2020.  -  198  с.  -  Текст  :  электронный  //  ЭБС
«ЮРАЙТ» [сайт]. - URL: https://urait.ru/bcode/454249
2. Константинов В. В. Методологические основы психологии : Учебное пособие для вузов. - испр. и
доп; 2-е изд.. - Москва: Юрайт, 2020. - 199 с. - Текст : электронный // ЭБС «ЮРАЙТ» [сайт]. - URL:
https://urait.ru/bcode/453428
3.  Кольцова,  В.  А.  Теоретико-методологические  основы  истории  психологии.  -  2022-09-26;
Теоретико-методологические  основы  истории  психологии.  -  Москва:  Издательство  «Институт
психологии  РАН»,  2019.  -  416  с.  -  Текст  :  электронный  //  IPR  BOOKS  [сайт].  -  URL:
http://www.iprbookshop.ru/88397.html



4.  Полушкина  И.В.,  Рябова  М.Г.,  Топильская  О.А.  Психология  личности  :  отечественные  теории
личности : учеб. пособие. - Тамбов: [Издат. дом ТГУ им. Г.Р. Державина], 2017. - 113 с.



Приложение 9
АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

Б1.О.9 Современные психотехники личностного и профессионального развития

Код и наименование направления подготовки/специальности, профиль/специализация:
37.04.01 - Психология, Клиническая и консультативная психология
Квалификация (степень) выпускника: Магистр
Формы обучения: очно-заочная
Семестры: 1
Сетевая форма обучения: Не реализуется

Цель освоения дисциплины:
Цель дисциплины – формирование компетенций:
ОПК-5  Способен  разрабатывать  и  реализовывать  научно  обоснованные  программы
вмешательства  профилактического,  развивающего,  коррекционного  или  реабилитационного
характера  для  решения  конкретной  психологической  проблемы  отдельных  лиц,  групп  и  (или)
организаций

План курса:
№

темы
Название раздела/темы Формы текущего контроля

1. Нейро-лингвистическое программирование как 
интегральный метод Опрос

2. Теоретические и практические основы 
гештальт-терапии Опрос

3. Теоретические и практические основы 
когнитивно-поведенческой терапии Опрос, Реферат

4. Транзактный анализ как метод группового и 
личностного роста. Опрос

5. Психодинамические техники. Опрос
6. Арт-терапия. Эссе

Формы промежуточной аттестации: Зачет

Основная литература:
1. Крапивина О.В.,  Левина Н.А. Современные психотехники :  УМК по спец. "Психол.".  -  Тамбов:
[Изд-во ТГУ], 2008. - 1 электрон. опт. диск (CD).
2. Васильева И. В. Психотехники и психодиагностика в управлении персоналом : учебное пособие.
-  Тюмень:  Тюменский  государственный  университет,  2018.  -  123  с.  -  Текст  :  электронный  //  ЭБС
«Университетская  библиотека  онлайн»  [сайт].  -  URL:
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=574469



Приложение 9
АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

Б1.О.5 Управление проектами: методы и технологии

Код и наименование направления подготовки/специальности, профиль/специализация:
37.04.01 - Психология, Клиническая и консультативная психология
Квалификация (степень) выпускника: Магистр
Формы обучения: очно-заочная
Семестры: 3
Сетевая форма обучения: Не реализуется

Цель освоения дисциплины:
Цель дисциплины – формирование компетенций:
УК-2 Способен управлять проектом на всех этапах его жизненного цикла
УК-3  Способен  организовывать  и  руководить  работой  команды,  вырабатывая  командную
стратегию для достижения поставленной цели

План курса:
№

темы
Название раздела/темы Формы текущего контроля

1. История управления проектами Эссе
2. Определение и предметная область проекта Тестирование, Кейс

3. Системный подход в управлении проектами Тестирование, Решение ситуационных
задач

4. Портфель проектов. Функциональные области 
управления проектами Тестирование

5. Управление командой проекта Кейс, Решение ситуационных задач

6. Планирование проекта по временным параметрам Тестирование, Решение ситуационных
задач

Формы промежуточной аттестации: Зачет

Основная литература:
1. Балашов А. И., Рогова Е. М., Тихонова М. В., Ткаченко Е. А. Управление проектами : Учебник и
практикум для вузов. - Москва: Юрайт, 2020. - 383 с. - Текст : электронный // ЭБС «ЮРАЙТ» [сайт].
- URL: https://urait.ru/bcode/449791
2.  Васючкова  Т.  С.,  Иванчева  Н.  А.,  Держо  М.  А.,  Пухначева  Т.  П.  Управление  проектами  с
использованием Microsoft Project. - 2-е изд., испр.. - Москва: Национальный Открытый Университет
«ИНТУИТ»,  2016.  -  148  с.  -  Текст  :  электронный  //  ЭБС  «Университетская  библиотека  онлайн»
[сайт]. - URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=429881
3. Ньютон, Ричард Управление проектами от А до Я. - 2021-02-28; Управление проектами от А до
Я. - Москва: Альпина Бизнес Букс, 2019. - 192 с. - Текст : электронный // IPR BOOKS [сайт]. - URL:
http://www.iprbookshop.ru/82359.html



Приложение 9
АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

Б1.В.ДВ.10.2 История и философия науки

Код и наименование направления подготовки/специальности, профиль/специализация:
37.04.01 - Психология, Клиническая и консультативная психология
Квалификация (степень) выпускника: Магистр
Формы обучения: очно-заочная
Семестры: 2
Сетевая форма обучения: Не реализуется

Цель освоения дисциплины:
Цель дисциплины – формирование компетенций:
УК-1 Способен осуществлять критический анализ проблемных ситуаций на основе системного
подхода, вырабатывать стратегию действий

План курса:
№

темы
Название раздела/темы Формы текущего контроля

1. ИСТОРИЯ НАУКИ КАК ПРЕДМЕТ 
ФИЛОСОФСОГО АНАЛИЗА Собеседование

2. АНТИЧНАЯ НАУКА Собеседование
3. НАУКА СРЕДНЕВЕКОВЬЯ Контрольная работа
4. НАУКА ЭПОХИ ВОЗРОЖДЕНИЯ Собеседование
5. НАУКА НОВОГО ВРЕМЕНИ И ПРОСВЕЩЕНИЯ Собеседование

6. НЕКЛАССИЧЕСКАЯ И 
ПОСТНЕКЛАССИЧЕСКАЯ НАУКА Контрольная работа

Формы промежуточной аттестации: Зачет

Основная литература:
1.  Багдасарьян  Н.  Г.,  Горохов  В.  Г.,  Назаретян  А.  П.  История,  философия  и  методология  науки  и
техники : Учебник и практикум для вузов. - Москва: Юрайт, 2020. - 383 с. - Текст : электронный //
ЭБС «ЮРАЙТ» [сайт]. - URL: https://urait.ru/bcode/449671
2.  Батурин,  В.  К.  Философия науки :  учебное  пособие.  -  2022-03-26;  Философия науки.  -  Москва:
ЮНИТИ-ДАНА,  2017.  -  303  с.  -  Текст  :  электронный  //  IPR  BOOKS  [сайт].  -  URL:
http://www.iprbookshop.ru/81584.html



Приложение 9
АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

Б1.В.ДВ.10.1 Проектный семинар

Код и наименование направления подготовки/специальности, профиль/специализация:
37.04.01 - Психология, Клиническая и консультативная психология
Квалификация (степень) выпускника: Магистр
Формы обучения: очно-заочная
Семестры: 2
Сетевая форма обучения: Не реализуется

Цель освоения дисциплины:
Цель дисциплины – формирование компетенций:
УК-1 Способен осуществлять критический анализ проблемных ситуаций на основе системного
подхода, вырабатывать стратегию действий

План курса:
№

темы
Название раздела/темы Формы текущего контроля

1.
Встреча с руководителем проекта, обсуждение 
этапов реализации проекта (исследовательский, 
прикладной и сервисный типы проектов)

Тестирование, Кейс

2. Решение проектных задач Тестирование, Кейс

3. Встреча с руководителем по итогам реализации 
проекта Тестирование, Кейс

Формы промежуточной аттестации: Зачет

Основная литература:
1. Бабаскин С. Я. Инновационный проект: методы отбора и инструменты анализа рисков : учебное
пособие. - Москва: Дело, 2014. - 239 с. - Текст : электронный // ЭБС «Университетская библиотека
онлайн» [сайт]. - URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=443281
2. Баранова, Н. М. Организация проектной деятельности в современных экономических условиях.
В 2 частях. Ч.1 : учебно-методическое пособие. - Весь срок охраны авторского права; Организация
проектной  деятельности  в  современных  экономических  ус.  -  Москва:  Российский  университет
дружбы  народов,  2018.  -  64  с.  -  Текст  :  электронный  //  IPR  BOOKS  [сайт].  -  URL:
http://www.iprbookshop.ru/104230.html



Приложение 9
АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

Б1.В.ДВ.11.1 Иностранный язык в профессиональной сфере: продвинутый уровень

Код и наименование направления подготовки/специальности, профиль/специализация:
37.04.01 - Психология, Клиническая и консультативная психология
Квалификация (степень) выпускника: Магистр
Формы обучения: очно-заочная
Семестры: 3
Сетевая форма обучения: Не реализуется

Цель освоения дисциплины:
Цель дисциплины – формирование компетенций:
УК-6 Способен определять  и  реализовывать  приоритеты собственной деятельности и  способы
ее совершенствования на основе самооценки

План курса:
№

темы
Название раздела/темы Формы текущего контроля

1. Planning and starting work. Thinking and interacting Опрос, Тестирование, Собеседование

2. Ways of talking about statistics, graphs and diagrams. 
Ways of talking about cause and effect. Classifying.

Опрос,  Собеседование,  Практическое
задание

3. Organising your writing. Facts, evidence and data Тестирование, Опрос, Собеседование

4.
Describing problems and situations. Comparing and 
contrasting. Evaluation and emphasis. Summarising 
and concluding. Making a presentation

Тестирование, Опрос, Собеседование

Формы промежуточной аттестации: Зачет

Основная литература:
1. Андриенко, А. А.,  Абросимова, Л. С. Further Guide to Better English Accent :  учебное пособие. -
Весь  срок  охраны  авторского  права;  Further  Guide  to  Better  English  Accent.  -  Ростов-на-Дону:
Издательство  Южного  федерального  университета,  2016.  -  92  с.  -  Текст  :  электронный  //  IPR
BOOKS [сайт]. - URL: http://www.iprbookshop.ru/78730.html
2.  Бессонова,  Е.  В.,  Раковская,  Е.  А.  Professional  English  in  Use  :  учебно-практическое  пособие.  -
2024-07-01;  Professional  English  in  Use.  -  Москва:  Московский  государственный  строительный
университет,  ЭБС  АСВ,  2016.  -  64  с.  -  Текст  :  электронный  //  IPR  BOOKS  [сайт].  -  URL:
http://www.iprbookshop.ru/62611.html
3. Dzharasova, T. T., Rskeldieva, D. B. English lexicology tests and seminar tasks : educational manual. -
2024-05-23;  English  lexicology  tests  and  seminar  tasks.  -  Алматы:  Казахский  национальный
университет  им.  аль-Фараби,  2013.  -  75  с.  -  Текст  :  электронный  //  IPR  BOOKS  [сайт].  -  URL:
http://www.iprbookshop.ru/59728.html



Приложение 9
АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

Б1.В.ДВ.11.2 Современные информационно-коммуникационные технологии

Код и наименование направления подготовки/специальности, профиль/специализация:
37.04.01 - Психология, Клиническая и консультативная психология
Квалификация (степень) выпускника: Магистр
Формы обучения: очно-заочная
Семестры: 3
Сетевая форма обучения: Не реализуется

Цель освоения дисциплины:
Цель дисциплины – формирование компетенций:
УК-6 Способен определять  и  реализовывать  приоритеты собственной деятельности и  способы
ее совершенствования на основе самооценки

План курса:
№

темы
Название раздела/темы Формы текущего контроля

1. Введение в курс. Информационные технологии и 
информационные системы Тестирование, Собеседование

2. Информационные системы управления 
предприятием Тестирование

3.
Управление внедрением информационных систем. 
Методологии внедрения. Стандарты управления 
проектами

Тестирование, Собеседование

4. Перспективы развития сферы информационных 
технологий Тестирование

5. Основные аспекты разработки информационных 
систем Тестирование, Лабораторная работа

6. Проектирование информационных систем. Обзор 
и анализ технологий и CASE-средств Собеседование, Лабораторные работа

7.
Проектирование информационных систем. 
Унифицированный язык визуального 
моделирования Unified Modeling Language (UML)

Собеседование, Лабораторные работа

8. Информатизация здравоохранения. Медицинские 
информационные системы Собеседование, Лабораторные работа

9. Правовые информационные системы Тестирование, Лабораторные работа

Формы промежуточной аттестации: Зачет

Основная литература:
1. Киселева И. А. Информационные системы и технологии : [учеб. пособие]. - Тамбов: [Издат. дом
ТГУ им. Г. Р. Державина], 2016. - 84 с.
2.  Киян  А.  В.  Педагогические  технологии  дистанционного  обучения  :  монография.  -  Москва:
Московский  институт  энергобезопасности  и  энергосбережения  (МИЭЭ),  2011.  -  204  с.  -  Текст  :
электронный  //  ЭБС  «Университетская  библиотека  онлайн»  [сайт].  -  URL:
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=336034



3.  Исаев  М.  И.  Информационные  технологии  в  профессиональной  деятельности  педагога  /
Профессионально-педагогическое  образование:  состояние  и  перспективы  :  cборник  статей  :
материалы  межвузовской  студенческой  (18.04.2020  г.)  и  международной  (26.04.2020  г.)
научно-практических  конференций  :  материалы  конференций.  -  Москва|Берлин:  Директ-Медиа,
2020.  -  4  с.  -  Текст  :  электронный  //  ЭБС  «Университетская  библиотека  онлайн»  [сайт].  -  URL:
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=594570
4.  Акперов  И.Г.,  Сметанин  А.В.,  Коноплева  И.А.  Информационные  технологии  в  менеджменте  :
учебник. - М.: ИНФРА-М, 2014. - 400 с.
5. Максимов Н.В., Партыка Т.Л., Попов И.И. Современные информационные технологии : учебник.
- М.: Форум, 2013. - 512 с.
6. Хлебников А.А. Информационные технологии : учебник. - М.: КНОРУС, 2014. - 462, [8]с.



Приложение 9
АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

ФТД.1 Интернет-предпринимательство

Код и наименование направления подготовки/специальности, профиль/специализация:
37.04.01 - Психология, Клиническая и консультативная психология
Квалификация (степень) выпускника: Магистр
Формы обучения: очно-заочная
Семестры: 1
Сетевая форма обучения: Не реализуется

Цель освоения дисциплины:
Цель дисциплины – формирование компетенций:
УК-2 Способен управлять проектом на всех этапах его жизненного цикла
УК-3  Способен  организовывать  и  руководить  работой  команды,  вырабатывая  командную
стратегию для достижения поставленной цели

План курса:
№

темы
Название раздела/темы Формы текущего контроля

1. Идея: источники идей для стартапа. Способы 
проверки идей. Реферат

2. Команда стартапа: основы командообразования и 
мотивации участников. Опрос

3. Бизнес-модели для предпринимательской 
деятельности в интернет. Эссе

4. Анализ рынка. Оценка потенциала рынка. Анализ 
конкурентов. Реферат

5. Метрики стартапа и экономика продукта. Финансы 
стартапа. Модели монетизации. Реферат

Формы промежуточной аттестации: Зачет

Основная литература:
1.  Рис  Э.  Метод  стартапа.  Предпринимательские  принципы  управления  для  долгосрочного  роста
компании  :  научно-популярное  издание.  -  Москва:  Альпина  Паблишер,  2018.  -  350  с.  -  Текст  :
электронный  //  ЭБС  «Университетская  библиотека  онлайн»  [сайт].  -  URL:
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=570454
2.  Грэм,  Пол,  Ашин,  С.,  Давыдов,  Н.,  Журба,  А.,  Калаев,  Д.,  Бородич,  А.,  Руди,  Е.,  Зобнина,  М.,
Крайнов,  М.,  Митюшин,  Н.,  Красинский,  И.,  Шабалин,  К.,  Владимирская,  А.,  Белоусов,  С.,
Анисимов,  О.,  Махаринский,  К.,  Лапук,  М.,  Чихачёв,  Д.,  Соловьев,  А.,  Фалалеев,  Д.,  Сухова,  К.,
Фазлыев,  Р.,  Галицкий,  А.  Стартап-гайд:  Как  начать…  и  не  закрыть  свой  интернет-бизнес.  -
2021-02-28;  Стартап-гайд:  Как  начать…  и  не  закрыть  свой  интернет-бизнес.  -  Москва:  Альпина
Паблишер,  2019.  -  176  с.  -  Текст  :  электронный  //  IPR  BOOKS  [сайт].  -  URL:
http://www.iprbookshop.ru/82519.html



Приложение 9
АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

ФТД.3 Общий курс физической подготовки

Код и наименование направления подготовки/специальности, профиль/специализация:
37.04.01 - Психология, Клиническая и консультативная психология
Квалификация (степень) выпускника: Магистр
Формы обучения: очно-заочная
Семестры: 1, 2, 3, 4
Сетевая форма обучения: Не реализуется

Цель освоения дисциплины:
Цель дисциплины – формирование компетенций:
УК-6 Способен определять  и  реализовывать  приоритеты собственной деятельности и  способы
ее совершенствования на основе самооценки

План курса:
№

темы
Название раздела/темы Формы текущего контроля

1.

Техника безопасности на занятиях
Развитие координационных способностей:
- способность к реагированию;
-способность к равновесию;
-ориентационная способность

Сдача контрольных нормативов, Сдача
контрольных нормативов

2. Развитие гибкости позвоночника и увеличение 
подвижности в крупных сустава Сдача контрольных нормативов

3.

Развитие скоростно-силовых способностей. 
Гимнастические упражнения,
развивающие скоростно-силовые качества;
упражнения со скакалкой;
прыжковые упражнения с барьером; метания;
полоса препятствий. 

Сдача контрольных нормативов, Сдача
контрольных нормативов

4.

Развитие выносливости средствами легкой 
атлетики. Техника и тактика бега на длинные 
дистанции. Составление комплексов 
общеразвивающих упражнений

Сдача контрольных нормативов

5.

Общие сведения о дисциплине. Техника 
безопасности на занятиях.
Развитие быстроты средствами легкой атлетики. 
Техника и тактика бега на короткие дистанции

Сдача контрольных нормативов, Сдача
контрольных нормативов

6.
Развитие скоростной выносливости средствами 
легкой атлетики. 
Техника и тактика бега на средние дистанции

Сдача контрольных нормативов, Сдача
контрольных нормативов

7.
Развитие силы. Упражнения, отягощенные весом 
собственного тела. Статические упражнения в 
изометрическом режиме.

Сдача контрольных нормативов

8.
Обучение прикладным упражнениям.
               Составление комплексов 
общеразвивающих упражнений 

Сдача контрольных нормативов



9.

Развитие координационных способностей:
   - способность к реагированию;
- способность к равновесию;
               - ориентационная способность

Сдача контрольных нормативов, Сдача
контрольных нормативов

10. Развитие гибкости позвоночника и увеличение 
подвижности в крупных суставах

Сдача контрольных нормативов, Сдача
контрольных нормативов

11.

Развитие скоростно-силовых способностей. 
Гимнастические упражнения,
развивающие скоростно-силовые качества;
упражнения со скакалкой;
прыжковые упражнения с барьером; метания;
полоса препятствий.

Сдача контрольных нормативов

12.

Развитие выносливости средствами легкой 
атлетики. Техника и тактика бега на длинные 
дистанции. Составление комплексов 
общеразвивающих упражнений

Сдача контрольных нормативов

13.
Техника безопасности на занятиях
Развитие быстроты средствами легкой атлетики. 
Техника и тактика бега на короткие дистанции. 

Сдача контрольных нормативов, Сдача
контрольных нормативов

14.
Развитие скоростной выносливости средствами 
легкой атлетики. 
Техника и тактика бега на средние дистанции.

Сдача контрольных нормативов, Сдача
контрольных нормативов

15.
Развитие силы. Упражнения, отягощенные весом 
собственного тела. Статические упражнения в 
изометрическом режиме. 

Сдача контрольных нормативов

16.
Обучение прикладным упражнениям.
Составление комплексов общеразвивающих 
упражнений

Сдача контрольных нормативов

Формы промежуточной аттестации: Зачет

Основная литература:
1.  Витун В.  Г.,  Кабышева М. И.  Силовая подготовка студентов в процессе высшего образования :
учебное пособие.  -  Оренбург:  Оренбургский государственный университет,  2014.  -  110 с.  -  Текст :
электронный  //  ЭБС  «Университетская  библиотека  онлайн»  [сайт].  -  URL:
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=330602
2.  Новиков,  Ю.  Н.,  Готовцев,  Е.  В.,  Яковенко,  Ю.  Н.  Силовая  подготовка  :  вариативная  часть
физической культуры. учебно-методическое пособие для студентов и преподавателей. - 2025-03-01;
Силовая  подготовка.  -  Воронеж:  Воронежский  государственный  архитектурно-строительный
университет,  ЭБС  АСВ,  2016.  -  50  с.  -  Текст  :  электронный  //  IPR  BOOKS  [сайт].  -  URL:
http://www.iprbookshop.ru/59130.html
3. Барчуков И. С. Теория и методика физического воспитания и спорта : учебник. - 2-е изд., стер.. -
М.: КНОРУС, 2012. - 365 с.
4.  Холодов  Ж.К.,  Кузнецов  В.С.  Теория  и  методика  физического  воспитания  и  спорта  :  учебное
пособие для студентов высших учебных заведений. - 3-е изд., стер.. - Москва: Академия, 2004. - 479
с.
5. Никитушкин В. Г., Чесноков Н. Н., Чернышева Е. Н. Теория и методика физического воспитания.
Оздоровительные технологии : Учебное пособие Для СПО. - испр. и доп; 2-е изд.. - Москва: Юрайт,
2021. - 246 с. - Текст : электронный // ЭБС «ЮРАЙТ» [сайт]. - URL: https://urait.ru/bcode/472705
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АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

ФТД.2 Социология молодежи

Код и наименование направления подготовки/специальности, профиль/специализация:
37.04.01 - Психология, Клиническая и консультативная психология
Квалификация (степень) выпускника: Магистр
Формы обучения: очно-заочная
Семестры: 2
Сетевая форма обучения: Не реализуется

Цель освоения дисциплины:
Цель дисциплины – формирование компетенций:
УК-5  Способен  анализировать  и  учитывать  разнообразие  культур  в  процессе  межкультурного
взаимодействия

План курса:
№

темы
Название раздела/темы Формы текущего контроля

1. Теоретические основания социологии молодежи Собеседование
2. Молодежь как особая социальная группа Опрос
3. Специфика социализации молодежи и подростков Научный доклад
4. Молодежь и образование Научный доклад
5. Молодежь в сфере труда и занятости Опрос

6. Девиантное и делинквентное  поведение 
молодежи Научный доклад

7. Духовные ценности молодежи Опрос

8. Социальные аспекты государственной 
молодежной политики Опрос

9. Особенности исследования молодежных проблем Тестирование

Формы промежуточной аттестации: Зачет

Основная литература:
1.  Вишневский,  Ю.  Р.,  Нархов,  Д.  Ю.  Социология  молодежи.  Курс  лекций  :  учебное  пособие  для
спо. - 2029-09-11; Социология молодежи. Курс лекций. - Саратов, Екатеринбург: Профобразование,
Уральский федеральный университет,  2019.  -  246 с.  -  Текст :  электронный //  IPR BOOKS [сайт].  -
URL: http://www.iprbookshop.ru/87871.html


